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Spielregeln Minibasketball Deutschland

Und Anderungen fiir den BVS

us

u10/u9

Ul2/U11

Spielzeit

8 mal 4 Minuten — gestoppt

8 mal 5 Minuten — gestoppt

8 mal 5 Minuten — gestoppt

Halbzeitpause

Seitenwechsel, keine HZ

Seitenwechsel, keine HZ

Seitenwechsel, keine HZ

Spielball

4er Ball (Kids-Ball)

Ser Ball

Ser Ball

Spielfeld

kleines Feld (Halbfeld/ Sideline-to-
Sideline mgl.)

Alternativ: Normales Feld*
*Empfehlung: 4-4

normales Feld

normales Feld

Spieleranzahl

3 gegen3
Alternativ: 4-4*

4 gegen 4

4 gegen 4

Einsatzzeiten

Wechsel nur in den Pausen,

jedes Kind muss mind. 2 mal spielen und
mind. 2 mal aussetzen*

(*ggf. 2 Teams bilden und parallel
spielen lassen)

Wechsel nur in den Pausen,
jedes Kind muss mind. 2 mal spielen und
mind. 2 mal aussetzen

Wechsel nur in den Pausen
jedes Kind muss mind. 2 mal spielen und
mind. 2 mal aussetzen

Korbhohe

2,60m /Alternativen bis 2,05m erlaubt

2,60m

2,60m

3er-Linie

Ohne
Alternativ: AuBerhalb der Zone

AuBerhalb der Zone

AuRerhalb der Zone

Freiwurflinie

1 Meter nach vorne; bzw. so weit vor
wie noétig; Ubertreten verboten

1 Meter nach vorne; bzw. so weit vor
wie noétig; Ubertreten verboten

1 Meter nach vorne; oder gleiche
Entfernung Gbertreten verboten

3,5,8und 24
Sekunden-Regeln

Werden nicht angewendet*

Werden nicht angewendet

Werden nicht angewendet
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*SR ahndet bei massiven/ unfairen
Uberschreitungen

*SR ahndet bei massiven/ unfairen
Uberschreitungen

*SR ahndet bei massiven/ unfairen
Uberschreitungen

Normale Regelung

Riickspiel Wird nicht angewendet Wird nicht angewendet
Ergebnis/ Kann-Regel: Normale Wertung, Normale Wertung, Punktestand wird Normale Wertung, Punktestand
Punktestand/ Punktestand wird angezeigt; normale nicht angezeigt; Normale keire Tabelle anzeigen; normale Tabelle

Tabelle

Tabelle
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Spezielle Regeln

Keine Blocke / Handoffs

MMV Pflicht
Ganzfeld-Verteidigung ist zuldssig
Doppeln generell verboten

*VerstolRe vom SR mit 1 Punkt und
Ballbesitz geahndet

Keine Blocke / Handoffs

MMV Pflicht
Ganzfeld-Verteidigung ist zuldssig
Doppeln generell verboten

* VerstoRe vom SR mit 1 Punkt und
Ballbesitz geahndet

Keine Blocke / Handoffs

MMV Pflicht
Ganzfeld-Verteidigung ist zulassig
Doppeln generell verboten

* VerstoRe vom SR mit 1 Punkt und
Ballbesitz geahndet

Balliibergaben

Keine Balliibergabe durch Schiedsrichter
(auRer FW und bei ,padagogischem”
Bedarf, z. B. Erklarungen)

Keine Ballibergabe durch Schiedsrichter
(auRer FW und bei ,padagogischem”
Bedarf, z. B. Erklarungen)

Keine Balllibergabe durch Schiedsrichter
(auRer FW, Foul; bei ,, padagogischem*”
Bedarf, z. B. Erklarungen)

Auszeiten keine weiteren Auszeiten keine weiteren Auszeiten keine weiteren Auszeiten
Ballbesitz Sprungball und danach wechselnder Sprungball und danach wechselnder Sprungball und danach wechselnder
Einwurf (Pfeil) Einwurf (Pfeil) Einwurf (Pfeil)
Fouls Foul im Wurf => 2 FW Foul im Wurf => 2 FW Normale Foulregel
Nur Teamfouls — 4 pro Achtel (ab dem 5. | Nur Teamfouls — 4 pro Achtel (ab dem
FW) 5. FW)
T-Fouls gegen Spieler und Trainer nach T-Fouls gegen Spieler und Trainer nach
normalen Regeln Bzw. U-Foul normalen Regeln Bzw. U-Foul
(2 davon sind Ausschluss) (2 davon sind Ausschluss)
Regelung ist zu besprechen! Regelung ist zu besprechen!
sonstiges Allgemeinsportlicher Wettkampf in der

HZ oder nach Spiel(Empfehlung)
Wie handeln!

U8 bis U12 ist Einsteigerbereich und Minibasketball; wenn leistungsorientierte Wettbewerbe/fortgeschrittene Teams, sind Gber Ausschreibungen
der entsprechenden Wettbewerbe ,Verscharfungen” méglich (v.a. bei U12, da Ubergangsbereich zu U14)




